
Als ouder kan jij je kind helpen bij huiswerk. Samen plannen, je kind aanmoedigen en 
nagaan of het huiswerk goed verliep helpen je kind vooruit. Inhoudelijke hulp van jou is 
niet nodig. 

STAP 1: Begin met goede afspraken

Kies samen een plaats waar je kind huiswerk kan maken zonder afleiding.

Maak de boekentas leeg. Kijk samen in de schoolagenda. Vraag je kind hoe het op school was en welk 
huiswerk het moet maken. Praten over huiswerk mag in de moedertaal.

Zoek uit wanneer huiswerk het best lukt. Vooraf even ontspannen is belangrijk, tussendoor pauzeren ook.

STAP 2: Moedig je kind positief aan

Laat je kind zelfstandig werken aan het huiswerk. Blijf wel in de buurt. Moedig je kind aan met een compli-
mentje: ‘wat ben jij goed bezig’! 

Lukt iets niet? Met vragen als ‘wat moet je doen?’ en ‘hoe heb je dat in de klas gedaan?’ help jij je kind 
denken aan de uitleg van de leraar. De oplossing geven en fouten verbeteren is niet nodig. 

Maakt huiswerk je kind verdrietig of bang? Blijf zelf rustig. Wil je kind even pauzeren? Is het te moeilijk? Of 
te veel? Als het echt niet lukt, is stoppen soms het beste idee. 

STAP 3: Check samen het resultaat

Stimuleer je kind om zijn huiswerk na te kijken en te controleren of het volledig af is. 

Verloopt huiswerk moeilijk? Laat het weten aan de leraar: op het huiswerk zelf,  in de schoolagenda of 
spreek de leraar, zorgcoördinator of brugfiguur aan. 

Klaar? Laat je kind zijn boekentas in orde brengen voor de volgende dag. Nu is het tijd om (samen) even te 
ontspannen!

Huiswerk begeleiden
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Nederlands leren? Zoek waar jij terecht kan op www.huizenvanhetnederlands.be. Of 
vraag het op de school van je kind.

¿Quieres aprender neerlandés? Busca un lugar en tu barrio donde puedas acudir en      
www.huizenvanhetnederlands.be o pregunta en el colegio de tu hijo/a.

Como padre/madre puedes ayudar a tu hijo/a con los deberes. Planificar juntos, animar a 
tu hijo/a y verificar si los deberes están bien hechos: todo esto beneficiará a tu hijo/a. Tu 
ayuda a nivel de contenido no es necesaria.

PASO 1: Empieza por acordar reglas claras

Elegid juntos un lugar sin distracciones donde tu hijo/a pueda hacer los deberes.

Vacía la cartera. Consultad juntos la agenda escolar. Pregunta a tu hijo/a cómo le fue en el colegio y qué 
deberes tiene. Puedes hablar sobre los deberes en tu idioma materno.

Buscad el momento ideal para hacer los deberes. Es bueno relajarse antes o tomar una pausa haciendo los 
deberes.

PASO 2: Anima a tu hijo/a de manera positiva

Deja que tu hijo/a trabaje autónomamente. Quédate cerca de él/ella. Aliéntale de vez en cuando: ¡‘muy 
bien, así así’!

¿Le cuesta una determinada tarea? Hazle preguntas del tipo ‘¿qué hay que hacer?’ o ‘¿cómo lo hicisteis 
en clase?’ para que tu hijo/a recuerde las explicaciones del/de la profesor/a. No es necesario que des la 
respuesta o corrijas errores.

¿Los deberes deprimen o asustan a tu hijo/a? Mantén la calma. ¿Tu hijo/a quiere tomar una pausa? ¿Le 
resulta demasiado difícil? ¿O es demasiado trabajo? Si realmente no logra hacerlo, quizás sea mejor dejar-
lo.

PASO 3: Verificad juntos el resultado

Anima a tu hijo/a a revisar los deberes y a controlar si ha terminado todo.

¿Resulta duro hacer los deberes? Comunícalo al/a la profesor/a: a través de la tarea misma o en la agenda 
escolar, o habla con el/la profesor/a, el coordinador de la atención o una persona de contacto.

¿Listos? Procura que tu hijo/a deje preparada la cartera para el día siguiente. ¡Y ahora toca relajarse 
(juntos)!

Acompañamiento en los deberes
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